VAGOSTABY"_@, Comprimé enrobé ¢+ en boite de 40 ou 120

Veuillez lire attentivement Vintégralité de cette notice avant de prendre ce
médicament. Gardez ceite notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d’informations a votre médecin ou a votre pharmacien.

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu’un
d’autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou a
votre pharmacien.

1. QU’EST-CE QUE CE MEDICAMENT ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 2

Classe pharmacothérapeutique

Phytothérapie et éléments minéraux a visée sédative.
Indications thérapeuti([;ues

Ce médicament est un [éger calmant. Il est préconisé :

chez l'adulte, Four réduire la nervosité en cas de perception exagérée des battements
cardiaques (palpitations) aprés que toute maladie cardiaque ait été écartée.

chez I'adulte et chez I'enfant de plus de 6 ans en cas de troubles légers du
sommeil.

2.QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
CE MEDICAMENT ?

Contre-indications : Ne prenez jamais ce médicament en cas d’hypersensibilité
a I'un des composants. Fn cas de doute, ne pas hésiter & demander I'avis de votre
médecin ou votre pharmacien.

Précautions d’emploi ; mises en garde spéciales : Chez |'enfant, un trouble du
sommeil nécessite une consultation aupres de votre médecin.

Interactions avec d’autres médicaments : Veuillez indiquer a votre médecin ou
4 votre pharmacien si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament,
méme s'il sagit d’'un médicament obtenu sans ordonnance.

Utilisation pendant la grossesse et l'allaitement : D'une fagon générale, il
convient au cours de la grossesse et de |'allaitement de toujours demander I'avis de
votre médecin ou de votre pharmacien avant de prendre un médicament.

Effets sur I'aptitude a conduire des véhicules ou & utiliser des machines

Pas d'effet particulier.

Liste des excipients a effet nofoire : Jaune orangé S (E 110)

3. COMMENT PRENDRE CE MEDICAMENT ?

Posologie

Chez I"adulte : En cas de palpitations : 2 comprimés 1 4 3 fois par jour avant
les repas. En cas de troubles mineurs du sommeil : 2 comprimés au diner,
2 comprimés au coucher.

Chez I’enfant de plus de 6 ans : En cas de troubles mineurs du sommeil :
1 comprimé au diner, 1 comprimé au coucher.

La forme comprimé n’est pas adaptée a 'enfant de moins de 6 ans.




SI VOUS AVEZ LIMPRESSION QUE L'EFFET DE VAGOSTABYL®, COMPRIME
ENROBE N'EST PAS CELUI ATTENDU, CONSULTEZ VOTRE MEDECIN OU
VOTRE PHARMACIEN.

Made d’administration : Voie orale,

Durée du traitement

Le traitement ne doit pas étre prolongé sans avis médical.
Instructions en cas d’omission d’une ou de plusieurs doses

Si vous oubliez de prendre VAGOSTABYL®, comprimé enrobé : Ne prenez pas de
dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
Comme tous les médicaments, VAGOSTABYL®, comprimé enrobé est susceptible
d’avoir des effets indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet.

5. COMMENT CONSERVER CE MEDICAMENT ?
Tenir hors de [a portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser VAGOSTABYL®, comprimé enrobé aprés la date de péremption

mentionnée sur la boite.

Ce médicament doit &tre conservé a I"abri de I"humidité.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Que contient VAGOSTABYL®, comprimé enrobé ?

Les substances actives sont :

Extrait hydro-alcoolique sec d’aubépine ... 50,0 mg, extrait hydro-alcooligue sec
de mélisse ... 45,0 mg, lactate de calcium pentahydraté ... 50,0 mg, thiosulfate de
magnésium ... 10,0 mg, pour un comprimé.

Les autres composants sont :

Povidone K 30, lactose monohydraté, cellulose microcristalline, silice colloidale
anhydre, amidon de mais, talc, stéarate de magnésium, sepifilm SN, saccharose,
gélatine, gomme arabique, jaune orangé S (E 110), opaglos 6000.

Forme pharmaceutique et contenu
Comprimé enrobé en boite de 40 ou 120.
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La derniere date a laquelle cette notice a été approuvée est octobre 2004.

Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a l'égout ou avec les
ordures ménagéres. Demandez a votre pharmacien ce qu'il faut faire des
médicaments inutilisés. Ces mesures permettront de protéger I'environnement.
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